UHCTPpYKLUMSA:

1. NomecTuTe durypky B eMKOCTb C BO4OW. Boga OoOnMXHO NOMHOCTLIO
30KPbLIBATL GUrypKy. TeMnepaTypa BoAbl AOMKHA 6biTb He Bbile 35 °C.
2. Yepes 12-24 yaca nrpyLuKka Ha4YHET pacTu. YTobbl BbipacTu B 6 pa3,
en NoTpebyeTCs HECKOMbKO OHEWN.

3. Bopga OomkHA NOMHOCTbIO NOKPLIBATL UIPYLLIKY BO BPEMS POCTA.
Ecnu BbIHYTb QUrypKy U3 BOObl, OHO HOYHET YMEHbLLLUATLCS.



